
GUÍA
DE USO
de Baterías
de respaldo
en temporada
de Huracanes
Disfrute de energía confiable
durante la tormenta



1. Ahorre energía usando
solo lo que necesita:

Cuando ocurre un huracán, un sistema de batería de respaldo puede 
brindarle energía confiable durante la tormenta y sus secuelas. Para 
maximizar su batería de respaldo, es crucial seguir algunas prácticas 
comunes. En esta guía, exploraremos consejos esenciales para 
ayudarle a aprovechar al máximo su batería de respaldo y mantenerse 
preparado para enfrentar un huracán.

Durante una tormenta, es importante 
conservar energía para maximizar el tiempo 
de duración de su batería de respaldo. Use 
solo dispositivos eléctricos esenciales y 
evite usar enseres electrodomésticos 
grandes que consuman demasiada energía.

2. Mantenga cerrados los
refrigeradores y congeladores:
Para evitar el deterioro de los alimentos, 
mantenga las puertas de sus refrigeradores 
y congeladores cerradas tanto tiempo 
como le sea posible durante un apagón. 
Esto ayuda a retener el aire frío en el 
interior, preservando los artículos 
perecederos y minimizando el desperdicio 
de alimentos.



3. Minimice el consumo
de electricidad:
Apague las luces o las computadoras que 
no se estén utilizando activamente. Los 
dispositivos eléctricos innecesarios 
consumen energía y reducen el tiempo de 
duración general de su batería de respaldo. 
Apáguelos para garantizar una fuente de 
alimentación de respaldo más duradera.

4. Administre sistemas de
respaldo para todo el hogar:
Algunas baterías están configuradas para 
respaldar solamente lo esencial. Pero si su 
sistema realiza respaldo para toda la casa, 
tome precauciones para minimizar el 
consumo de energía. Apague la unidad de 
aire acondicionado en el interruptor o 
configure el termostato a una temperatura 
significativamente más baja para que no se 
encienda sin que usted lo sepa. Siempre 
que se acerque al interruptor, NO se 
acerque a ninguno de sus componentes 
eléctricos si hay agua estancada alrededor 
de su equipo eléctrico.

5. Utilice una estufa u horno de
gas como método alternativo:
Antes de un huracán, verifica si tu estufa u 
horno de gas puede usarse sin electricidad. 
Muchos modelos se encienden con una 
cerilla o encendedor, permitiéndote cocinar 
durante un corte de energía. Sigue siempre 
las instrucciones y precauciones de 
seguridad.



6. Asegure acceso a los
informes meteorológicos:
Durante un huracán, asegúrate de que tu 
radio o internet tenga energía para recibir 
informes climáticos actualizados y tomar 
decisiones informadas para estar 
preparado.

7. Cargue su teléfono y
dispositivos de batería
portátiles:
Antes de un huracán, asegúrese de cargar 
completamente su teléfono y cualquier 
dispositivo portátil con batería. Tener estos 
dispositivos a plena capacidad le permite 
comunicarse y acceder a información crítica 
durante la tormenta y sus secuelas.

8. Utilice vehículos rodantes
como recursos de emergencia:
Si posee un vehículo rodante, como un 
remolque, una casa rodante o un equipo 
para acampar, puede ser un recurso valioso. 
Los vehículos rodantes a menudo vienen 
equipados con generadores, fuentes de 
energía de batería y aparatos de propano.

9. Administre jacuzzis, spas
y piscinas:
Durante un huracán, apaga los dispositivos 
de jacuzzis, spas o piscinas. No los conectes 
al panel de respaldo, ya que consumen 
mucha energía y pueden agotar la batería 
rápidamente.



En tiempos de incertidumbre, tener un sistema de batería de respaldo 
puede marcar una diferencia significativa en su comodidad y seguridad. 
Siguiendo estas prácticas comunes, puede optimizar el rendimiento de su 
batería durante huracanes y apagones. Manténgase preparado, seguro y 
encendido cuando más importa.

UN PUERTO RICO
SIEMPRE BRILLANTE
Y PREPARADO

10. Asegure el respaldo
adecuado para las bombas
de pozos de agua:
Si tiene una bomba de pozo de agua, 
asegúrese de que el dispositivo esté 
encendido e incluido en el panel de 
respaldo. Las bombas de pozo de agua 
suelen tener 240-v.


